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R MOZGU

te wystgpienie zaburzen czynnosci mozgu
iz 24 godziny, spowodowane przyczynami

ajacy ang. TIA ( Transient Ischemic Attack) zaburzenia
0zgu trwajgce mniej niz 24 godziny

dowane zmianami zakrzepowymi w duzych naczyniach

ch i mozgowych (ok. 30 %.),

odowane zmianami w matych tetnicach mozgowych (ok. 20 %.),
odowane zatorem (ok. 30 %.).



MOZGU

* Obszar niedokrwienny

UDAR MOZGU spowodowany
materiatem zatorowym
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MOZGU

odmozgowe (ok.15 %.),
podpajeczyndwkowe (ok. 5 %.).
owanhe przedostaniem sie krwi poza naczynia

we. W konsekwencji doprowadza do zniszczenia
ur mozgu przez wynaczyniong krew.

zesciej dochodzi do pekniecia drobnych tetnic
gowych na skutek nadcisnienia tetniczego

g przyczyng mogg byc nieprawidtowosci naczyn tak
ane malformacje naczyniowe, naczyniaki, tetniaki
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Udar moézgu

Udar niedokrwienny Udar krwotoczny

Niedrozno$¢ naczyn krwionosnych; Peknigte naczynia krwionosne;
brak przeplywu krwi w obszarze zagrozonym wyciek knwi




0OZGU OBJAWY

aru mozgu zalezg od tego, ktora
(czesc tego organu) zostata objeta
rwieniem. Najczesciej sg to symptomy,
jak: zaburzenia mowy, porazenie dolnej
ci twarzy objawiajgce sie opadajgcym
ikiem ust. Pojawic sie moze porazenie,
edowtad jednej potowy ciata, zaburzenia
ucia, niekiedy nagte, silne bole gtowy lub
udnosci, a nawet utrata przytomnosci.




0OZGU OBJAWY

owy

mowy sg bardzo charakterystyczne dla
zasem mogg by¢ spowodowane

razeniem miesni — opadniety kacik ust

adza w wyraznym mowieniu. Zaburzenia mowy
wynikac rowniez z uszkodzenia osrodkow mowy
0zgu. Wowczas osoba ma problemy ze

lezieniem wtasciwych stow, moéwi niewyraznie lub
ecz betkocze, a zdania nierzadko sg pozbawione
nsu. Bywa rowniez, ze osoba dotknieta udarem nie
zumie co sie do niej mowi.



'MOZGU OBJAWY

a czucia

hia czucia réwniez dotyczg przewaznie
‘potowy ciata i najbardziej zauwazalne
'koriczynach i twarzy. Moze to by¢

katne zmniejszenie odczuwania dotyku,
wne doznania takie jak mrowienie lub
twienie (tzw. parestezje), az do
ompletnego znieczulenia i niewrazliwosci na



0OZGU OBJAWY

whnowagi i koordynac;ji

rownowagi i koordynacji wystepuja

Wwanie rzadziej. Dochodzi do nich,

r dotyczy tylnej czesci mozgu. Mogg pojawic sie
y gfowy lub nagta utrata rownowagi przy staniu
odzeniu. Zaburzenia koordynacji objawiajg sie
nosciami przy wykonywaniu réznych czynnosci —
dzenia, biegania, ale tez np. picia ze szklanki. Osoba
aburzeniami koordynacji moze miec problem z
gnieciem po szklanke, a potem z trafieniem szklanka
O ust.



0OZGU OBJAWY

porazenie miesni

d po udarze najczesciej dotyczy jednej
ata. Osoba dotknieta udarem nie moze
C reka lub palcami, to samo moze dotyczyc
0 tej samej stronie ciata. Porazenie

ni twarzy objawia sie opadaniem kacika ust
ednej stronie. Pacjent nie musi poczgtkowo
wazac zmiany w wygladzie twarzy. Pierwsze
gnaty pojawiajg sie, gdy podczas picia lub
dzenia, pokarm i ptyny wyptywajg przez
padniety kacik ust.




ZGU OBJAWY

W pozorom,
powac w
u. Jest typowym
arow
ych, ktore stanowig
10-15% wszystkich
. Opisywany jest wtedy
rdzo silny i nagle
iajgcy sie bol glowy,
orszy w zyciu”. Czesto
lizowany jest z tytu gtowy,
g mu towarzyszyc
Nosci i wymioty.




OC W UDARZE MOzZGU

jest stanem bezposredniego

zycia. W jego przebiegu moze dojsc¢ do
oddychania oraz zaburzen czynnosci
dar mozgu wymaga szybkiego

nania i niezwtocznego zastosowania
wiedniego leczenia. Dlatego najwazniejszym
niem swiadka tego typu zdarzenia jest

zliwie jak najszybsze wezwanie zespotu
owhictwa medycznego. Dzieki temu chory
dzie mogt byc¢ szybko przewieziony do szpitala,
ajlepiej z oddziatem specjalizujgcym sie w
czeniu udaréow mozgu.



OC W UDARZE MOzZGU

;omnego nalezy utozy¢ w pozycji z lekko uniesionym

1a okoto 30 stopni.

nieprzytomnego najlepiej utozy¢ w pozycji bocznej, ktora
gnie wystgpieniu niedroznosci drog oddechowych oraz
alnemu zachtysnieciu sie trescig pokarmowa w przebiegu
tow.

ntom z podejrzeniem udaru nie nalezy samodzielnie podawac
o ust (lekéw, napojow). Ze wzgledu

aburzenia neurologiczne moze by¢ zaburzony odruch potykania.
li chory jest nieprzytomny i nie oddycha nawet po udroznieniu

0g przez odchylenie gtowy do tytu nalezy rozpoczgc resuscytacje
gzeniowo-oddechowg, czyli masaz serca i sztuczne oddychanie.



http://senior-i-zdrowie.wieszjak.polki.pl/serce-seniora/250710,Jak-rozpoznac-zawal-serca-.html

WIENNA SERCA

ZAPIS W ZAWALE MIESNIA
SERCOWEGO




DOKRWIENNA SERCA

owej Organizacji Zdrowia liczba zgonéw
oroby niedokrwiennej serca wzrosnie z 7,1
udo 11,1 min w 2020 roku. W

adzonych badaniach populacyjnych

no, ze wystepowanie dtawicy piersiowej wzrasta
iem i dotyczy 2-krotnie wiekszej liczby mezczyzn
biet. Wystepowanie dtawicy u ptci meskiej

sta od 2 do 5% w przedziale wiekowym 45-54 |at,
11-20% w przedziale 65—74 lat, natomiast u kobiet
stepuje 0,5-1% i 10-14% w podobnych przedziatach
iekowych. Po 75. roku zycia czestosc ta jest zblizona u
bu ptci. Ponadto obcigzenie genetyczne, zwieksza
zyko wystgpienia choroby wiencowej



KRWIENNA SERCA

ila ma liczba
rzonych czynnikow

dnej osoby.




OKRWIENNA SERCA

vyksztatcenia
konywanej pracy




EDOKRWIENNA SERCA

nie typu A ( staty
N — poczucie pres;ji
, Pewnosc siebie,

. €zasu na odpoczynek
mierna rywalizacja,
za potrzeba dominacji,
resywnosc i wrogosc

obec innych
alenie papierosow
Spozywanie alkoholu

Szkodliwos¢ Palenia Papieroséw 1

Picia Alkoholu.
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' DOKRWIENNA SERCA

MATYCZNE
lie tetnicze
a i otytos¢

owej
ekszenie stezenia



DOKRWIENNA SERCA

yczyna zgonow .Pierwszym objawem tej
ze byC nagte zatrzymanie krgzenia i w
braku skutecznej reanimacji Smierc
wanego

ZESPOL WIENCOWY to grupa schorzen
teryzujaca sie zmianami w krazeniu wiencowym,
ch wspolng cechg jest zmniejszenie przeptywu w
icy wiencowej, (niedokrwienie) a nawet jej zupetne
kniecie najczesciej w wyniku pekniecia blaszki
azdzycowej. Na skutek przedtuzajgcego sie
edokrwienia dochodzi do zawatu czyli martwicy
morek miesnia sercowego



OKRWIENNA SERCA

Tetnice wiencowe sg naczyniami

doprowadzajgcymi krew do miesnia
sercowe. Stanowig pierwsze
odgatezienia aorty wstepujacej,
rozpoczynajqg sie tuz nad ptatkami
zastawki aortalnej. Upraszczajac,
mozna powiedzie¢, ze lewa tetnica
wiencowa unaczynia miesien
lewego przedsionka, komory oraz
wiekszg czesc przegrody
miedzykomorowej, natomiast
prawa tetnica doprowadza krew do
miesnidwki prawego przedsionka i
komory oraz do 1/3 przegrody
miedzykomorowej.
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OKRWIENNA SERCA

* OSTRY ZESPOt
WIENCOWY OBJAWY

ool wearujacy e e * Bl zlokalizowany za
do szylszezghl | —_— mostkiem o charakterze
| 2600w e / pieczenia, gniecenia,
. ./ ucisku, ciezaru
L [ b * Moze pojawic sie nagle
aftby = mostkiem . - ,

i = * Moze promieniowac
Poé’:e"“'\\ - W dol * Moze pojawic sie boal
2 do rghi nadbrzusza, nudnosci,

wymioty — jest tzw. maska
brzuszna zawatu serca



Dol oy

DOKRWIENNA SERCA

* OBJAWY OZW

* Niepokoj, lek uczucie
Smiertelnej trwogi,
blados¢ twarzy, zlewne
poty, zte samopoczucie,
dusznosc, przyspieszony,
nieregularny oddech,
znaczne ostfabienie,
krotkotrwata lub
dtugotrwata utrata
przytomnosci.



OKRWIENNA SERCA
WSZA POMOC

nie zawatu, nalezy jak najszybciej wezwa¢ pogotowie

enta utozy¢ w pozycji potsiedzacej ( jego wysitek ograniczyc
) zmniejszy to zapotrzebowanie na tlen

Jacg odziez ( np. krawat ,kotnierzyk, pasek)

fort psychiczny i termiczny

, trzymac za reke, okryc lekkim kocem,

doptyw swiezego powietrza

jent leczy sie z powodu choroby wiencowej i przyjmuje leki, trzeba
ntowi podac np. podjezykowo nitrogliceryne

one jest podanie Aspiryny, dziata antyagregacyjnie na ptytki krwi
padku utraty przytomnosci przy istniejgcym oddechu nalezy utozy¢ w

zycji bezpiecznej, a w przypadku nagtego zatrzymania krgzenia nalezy
zystgpi¢ do wykonywania resuscytacji krgzeniowo oddechowej



DOKRWIENNA SERCA

d)Winien trafic jak najszybciej na
kardiologii inwazyjnej, gdzie wykona
‘'onarografie czyli badanie tetnic

owych, a nastepnie udroznienie i
erzenie zatkanego naczynia. Tzw.
loplastyka wiencowa uwazana jest obecnie
najbezpieczniejszy i najskuteczniejszy

0sOb leczenia zawatu miesnia serca.



Dziekuje za uwage




